
La « petite  histoire » ... 

 Il était une fois un groupe de copains passionnés de sport, de voyage et d’aventure ...  Depuis 
bientôt vingt ans ce groupe d’amis organise à l’ascension ou à la pentecôte une randonnée 
V.T.T. pour  découvrir  de nouvelles régions et parcours  :

« Une bande de copains, la découverte d’un jouet extraordinaire, le vtt…puis l’aventure 
sous les pneus, sans autre moteur que la mécanique humaine et ses limites très vite 
atteintes. Une bonne quinzaine d’années que nos parcourons les petites et grandes 
montagnes, tournons les pédales dans les sentiers à la recherche d’émotion, de paysages et 
de rencontres. 
La France, grâce à ses cartes topographiques nous a ouvert les bras. Quel terrain de jeu 
dans les « GR » , sentiers de grandes randonnées jalonnés de gîtes tenus par les gens du 
pays, ouverts et avides de partager leur petit coin de paradis. 
Chaque année, comme un pèlerinage, à la même époque, ascension ou pentecôte, une 
nouvelle région , un groupe qui s’agrandit et chaque fois de nouvelles découvertes… 
Puis de nouveaux horizons, le Maroc déjà, près de Marrakech, à l’ombre du Toubkal. 
La Turquie, et sa Cappadoce magique,  nous a accueillis,  derrière notre guide Oktai, féru 
d’histoire et passionné par son pays. 
Et maintenant Ait Aissa, une autre rencontre, presque un autre monde, les maisons y 
jouent au caméléon dans la terre aride.  Les montagnes, le désert et les immenses étendues 
ou tout parait proche ou loin selon qu’on regarde le sol ou l’horizon. Tracer son chemin à 
travers les oueds, apercevoir  au loin , une tente de nomades,  détourner sa route pour un 
petit signe de la main, chercher le sentier qui franchit la montagne, et tout au bout de la 
journée, s’asseoir , un thé à la main et se raconter nos émotions… » S.  Desobry

L’envie de découvrir d’autres horizons plus « exotiques »  se fit petit à petit  sentir et  une 
première randonnée VTT fut organisée dans les montagnes du sud Marocain en 2001. En 
2002 un autre voyage au Maroc permit à des membres de la future association « Rencontres 
d’Ait Aïssa » d’apprécier à nouveau  l’hospitalité berbère des montagnes de l’Atlas grâce à  la 
rencontre d’un certain monsieur Azouzou qui offrit un accueil chaleureux dans son village .

« Nous  étions  une fois deux voyageurs qui nous dirigions vers le sud. 
Ce jour-là vers midi, nous nous arrêtâmes dans un petit établissement où des gens étaient 
occupés à se restaurer. Le monsieur qui tenait cet établissement nous répondit pourtant, 
désolé, qu’il ne faisait pas la restauration, et qu’il nous fallait pour cela poursuivre notre route 
jusqu’à la ville prochaine. 
N’y avait-il quand même pas moyen de manger un petit morceau, nous lui demandâmes ? Il 
nous invita alors dans sa cuisine où une marmite bien garnie mijotait tranquillement. 
Après avoir dégusté ce délicieux repas, dans ce restaurant  qui n’avait pas la prétention de 
s’appeler restaurant, nous engageâmes une conversation avec un monsieur assis à la table d’à 
côté. Ce monsieur qui s’appelait Mohamed Azouzou nous  expliqua qu’il attendait un 
hypothétique bus qui devait le reconduire chez lui quelque part vers l’est à une soixantaine de 
kilomètres. Décision fut prise à l’unanimité de reconduire ce Monsieur Azouzou chez lui car 
nous n’avions  pas d’itinéraire précis, si ce n’est celui d’aller à la rencontre de l’inconnu. 
Arrivés  dans son  village situé au bord de la montagne, nous eûmes alors droit à l’hospitalité 
berbère qui, nous pouvons le certifier, n’a rien de barbare. 
Trois jours plus tard nous quittâmes Ksar Azzar, le village de Mohamed Azouzou, le cœur 
plein d’émotions, en nous promettant d’y revenir, avec familles respectives et amis. »  R. Muyle



 Les voyages  et rencontres se succédèrent à partir de 2004 . L’accueil, le plaisir et l’envie d’y 
retourner restant intacts,  le besoin  de tisser des liens  durables se précisa et le rêve de créer 
une association germa . L’asbl « rencontres d’Aït Aïssa »  fut officiellement créée en janvier 
2006  et une première randonnée VTT  fut organisée dans la vallée d’Aït Aïssa à l’ascension 
2006. Elle rassembla 35 cyclistes qui furent à leur tour enthousiasmés par l’accueil de cette 
région et de ses habitants . Les activités de l’asbl  s’orientèrent  naturellement et 
principalement vers la randonnée et la rencontre, le plaisir partagé par  un grand nombre  
associé à des retombées économiques pour les villages traversés restant l’objectif principal de 
l’association . La  volonté  d’ajouter une dimension humaine  à celle du sport et de la 
découverte se  confirma et le projet poursuivit sa mise en place  sur base  du  tourisme 
équitable :   joindre l’utile à l’agréable.


